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TESZTELESI PROGRAM

A Magyar Antidopping Csoport Kézhasznd Nonprofit Kft.-nek, mint a Magyar Nemzeti
Doppingellenes Szervezet (HUNADO) feladat- és hatdskorét ellatd szakmai
szervezetnek, a 2023.01.01 — 2023.12.31. k6zétti idészakban végzett doppingellenes

tevékenysége:

A Magyar Antidopping Csoport doppingellenes tevékenysége tébb szintl, egyik része
maga a doppingellendrzés, mely a mintavételek eléirdnyzasatdl, megszervezésétd,
a vizelet- és [ vagy vérvétel helyszini lebonyolitdsan at, a megfeleld laboratériumba
térténd biztonsdgos szdllitdsig tart. Az aktivitds masik része a 2021-ben hatdlyba
|épett, &s a WADA dltal is elfogadott, doppingellenes tevékenység szabdlyairdl sz616
363/2021. (VI. 28.) szdmu Kormdanyrendelet dltal meghatdrozott, és a Kdzbeszerzési
Palydzatban eléirt NADO feladatok, melyek a Magyar Nemzeti Doppingellenes
Szervezet megfeleld muUkoédését jelentik. A doppingellenérzés mellett, tovabbra is
kiemelt NADO feladat a felvilGgosité — megel6z6 tevékenység, mely sordn a sport
tisztasGgdhoz szukséges informdcidkat, doppinggal kapcsolatos jogszabdlyokat,
figyelmeztetéseket, és az aktudlis, naprakész Tiltdlistat kell eljuttatni a sportoldkhoz,

és az bket seqgité szakemberekhez.

Kijelenthetjiik, hogy 2023.01.01 - 2023.12.31. kézétti idészakban a Magyar
Antidopping Csoport Kézhasznii Nonprofit Kft. (HUNADO) mind a teszteléssel

6sszefliggd, mindaz egyéb NADO feladatokat maradéktalanul teljesitette.




MINTAVETELEK SZAMOKBAN

Az elvégzett vizsgalatok szama allami megrendelésben 2023. januar 01. és december 31.
kozott: 1500 minta, mely mintavételek sportagi megoszlasa elsésorban a HUNADO WADA
dltal elfogadott Kockézatbecslése (Risk Assessment) és nemzeti Teszt-elosztdsi terve
(TDP) alapjan, a kiemelt nyéri, illetve téli olimpiai, illetve a Nemzetkozi Olimpiai Bizottséag
versenyrendszerébe tartozé eseményeken (pl. Téli és Nyéari EYOF, Eurépa Jatékok) induléd
sportdgak nemzeti véalogatott tagjai, és a Biolégiai Utlevél Programba tartozé kiemelt

sportolok kérében tortént.

A vizsgdlatok a WADA Kbdexben és a hatdlyos Kormdanyrendeletben meghatdrozott médon,
elsésorban az Elsédleges Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport (RTP),a Masodlagos
Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport (TP), illetve a HUNADO Altalénos Csoport (General

Pool — csapatsportdgak) sportoléi kérében kerultek elvégzésre.

2023. janudr 01. és december 31. k6z6tt allami megrendelésben, 6sszesen 1500 db vizsgalat

kerilt elvégzésre.

A mintak megosziasa:

Vizelet

Vizelet — 1020 (68%); Vér — 480 (32%)




A vérvizsgdlatok a koévetkezd analizisek irGnydba térténtek: Névekedési hormon [

Erythropoiesis stimulalé adgensek [ Biolégiai Utlevél Program - Vérparaméterek vizsgdlata
A mintak laboratériumi analizise:

Vér [ Vizeletvizsgdlat: Seibersdorfi WADA akkreditdlt laboratérium — 1498 (99,9%)

Vér [ Vizeletvizsgdlat: USA-UTAH-SMRTL (Salt Lake City) WADA akkreditdlt laboratérium — 2
(0,1%) — biolégiai Gtlevél hematologiai paraméter eltérés utdkdvetéses vizsgdlat a WADA

APMU utasitds alapjan

Az egyes sportagakra vonatkozéan, a WADA altal koételezéen elGirt kiegészito
vizsgdlatokat (vizelet GHRF/GHRP, vizelet ERA analizis és IRMS izotépardny-mérés) a

vonatkozé WADA technikai dokumentum (WADA TD2023SSA) alapjén kerilt elvégzésre.

A hatalyos WADA Technikai Dokumentum (WADA TD2023SSA) alapjdn a kételezé kiegészitd

analizisek fajtdja és szdma:

IRMS amalizis
7%

Vizelet

GHRF/GHRP Vizelet ERA mVizelet ERA
37% 56%

Vizelet GHRF/GHRP
IRMS amalizis

Vizelet ERA: 183; vizelet GHRF/GHRP: 120; IRMS analizis: 22




A mintavételek nemek szerinti megoszilasa:

Férfiak ®sszesen: 803 (54%)
N6k dsszesen: 697 (46%)
Magyar sportolék dsszesen: 1500 (100%)

Kalféldi sportoldk ésszesen: 0 (0%)

A mintavételek megoszlasa:




Versenyen kivuli mintavétel: 1421 (95%)
Versenyen tértént mintavétel: 79 (5%)
Elére be nem jelentett mintavétel: 1500 (100%)

Elére egyeztetett mintavétel (bejelentett): 0 (0%)

A doppingellendrzés ala vont sportolok korszerinti megoszlasa:

m Nagykoru sportold

Kiskoru sportold

Nagykor( sportold — 1465 (98%)

Kiskor sportolé — 35 (2%)




A mintavételek helyszin szerinti megoszlasa:

Budapest
m Vidék
mKilfold

Budapest — 730 (48,7%), Vidék — 766 (51,1%), Kulféld — 4 (0,4%) - biolégiai Gtlevél hematoldgiai

parameéter eltérés utdkodvetéses vizsgdlat a WADA APMU utasitds alapjén

A doppingellendrzés soran TUE engedély meglétét jelentette be a sportolo:

m TUE engedély
m Nincs TUE engedély

TUE engedély — 6 (0,3%), TUE engedély nincs — 1494 (99,7%)




DOPPINGFEGYELMI UGYEK

A 2023. évben regisztralt doppingesetek kézzétételére vonatkozdéan, a térvényi eldirdsnak

megfeleléen, a Magyar Antidopping Csoport a honlapjdn tesz eleget.

http://www.antidopping.hu/Doppingvetsegek_doppingfegyelmi_ugyek.html

Doppingfegyelmi ligyek 2023-ban:

Sportagak

m Atlétika
Kajak-kenu
m Okélvivas

Eréemelés

Atlétika: 2 f6, Kajak-kenu: 16, Okolvivas: 116, Eréemelés: 116

2023-12-31-ig regisztralt pozitiv esetek feldolgozasa: 4 magyar sportolo
Atlétika l:

e Adverse Passport Finding (APF) — doppingvétséget megalapozé biolégiai Gtlevél

eltérés



http://www.antidopping.hu/Doppingvetsegek_doppingfegyelmi_ugyek.html

Atlétikal lI:

Peptidhormonok, ndévekedési faktorok, rokonvegyuletek és mimetikumok - Peptid
hormonok és az emberi szervezetben vald felszabaditasukat eléidézé faktorok.

$2/2/4. csoport — GHRP-2 és metabolitja pozitiv minta

Kajak-kenu:

Mintaszolgaltatas megtagadasa

Okélvivas:

Hormon és metbolikus médositdk — Egyéb anti-dsztrogén hatdsu szerek

$4.3 csoport — Clomifene pozitiv minta

Er6emelés:

Mintaszolgaltatas megtagadasa

Doppingfegyelmi eljarasok alakulasa 2011 és 2023 k6z6tt

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023




Sikertelen mintavételi eljaras, és holléti informacio szolgaltatas eimulasztasa:

Sikertelen dopping mintavételi eljards abban az esetben kerul megdllapitasra, és
jegyzékdnyvezésre, amikor a sportold altal benyujtott whereabouts (holléti) informdaciés
adatlap alapjan, a doppingellenérék a megadott helyszinen és idépontban keresik a kijeldlt
sportolot, dGm 6 nem tartézkodik az dltala megadott helyen és idében. A WADA Kbodex, és a
hatdlyos HUNADO Doppingellenes Szabdlyzat értelmében 12 hénapon belll 3 sikertelen
mintavétel doppingvétség megdllapitdsat alapozza meg, és fegyelmi eljardst vonhat maga

utdn.

A Magyar Antidopping Csoport nyilvantartasa szerint, az Els6dleges Nemzeti
Nyilv@ntartott Vizsgdlati Csoport (RTP) tagjai kérében 6sszesen 76 db, a HUNADO
Doppingellenes Szabdlyzat 2.4 cikke szerinti mulasztds (azaz énmagéban nem
doppingvétség) kerilt regisztralasra, melybdl holléti informécié nem szolgaltatasa 45
(59%) esetben keriilt 2023-ban regisztralasra, illetve sikertelen mintavétel 31 (41%)
esetben keriilt dokumentalasra, mely a korabbi évekhez képest javulast mutat a sportoléi

holléti informacioé szolgaltatasban.

Doppingfegyelmi eljaras egyetlen egy sportol6 esetében sem indulit.

0l




A 2023-AS EVBEN ELVEGZETT NADO FELADATOK

o A folyamatos WADA feliigyelet és ellendrzés mellett a HUNADO tovabbra is élvezi a
WADA teljes megfeleléségi (fully compliant) statuszat és a Magyar Antidopping
Csoport - HUNADO a WADA Koédexnek, illetve a nemzetkézi szabvéanyoknak
mindenben maradéktalanul megfelelve fejti ki tevékenységét. Ennek megfeleléen a
HUNADO a 2021-es WADA Kédex eléirasainak megfelelé, megujult szervezeti és
mukodeési struktaraban, a WADA-val szoros partneri egylittmiikédésben folytatja a
munkajat a tiszta sportolok védelme érdekében.

e A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO sikerrel teljesitette az Eurépa Tandcs
Doppingellenes Monitoring Csoportjanak 3 napos helyszini auditjat 2023.10.10-12.
napja koézétt, Budapesten (Council of Europe Anti-doping Monitoring Group - audit),
széles koérlien bemutatva a HUNADO tevékenységét, a miikédését megalapozo
jogszabadlyi kérnyezetet, a NADO szerkezeti felépitését, és az egyes NADO feladatok
részletes ellatasat.

e A 2021.01.01-én hatdlyba 1épd Uj WADA Koédex rendelkezései alapjan az elséfoki
Doppingbizottsag, illetve a méasodfoki Dopping Fellebbviteli Bizottsag Ujjdszervezése
megtoértént, a Bizottsdigok folyamatosan végzik munkdjukat.

A HUNADO DoppingbizottsGga a hatdlyos doppingellenes tevékenység szabdlyairdl sz616
363/2021. (VI. 28) Korm. rendelet értelmében az elséfoki doppingeljardsok
lefolytatasdért felelds testllet jelenleg 8 tagu.

A Doppingbizottsdg 3 fés tandcsban végzi tevékenységét, az eljaré tandcs tagjait a
Doppingbizottsag elndke jeldli ki a nyolc f&s testuletbdl, az tgy megitéléséhez szikséges
szakértelem és tapasztalat alapjéan (az eljard tandcsba az elndk sajat maga is jelélhetd).
Az eljaré tandcsba legaldbb egy f6 jogdsz végzettségu tag kinevezése szukséges, aki az
eljard tandcs tevékenységének koordinaldsaért, valamint a kapcsolddd dokumentumok

(idézések, hatdrozat etc.) megszdvegezéséért felel. Bar a mikddés targyi feltételeit

—
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(terem, infrastruktdra), ill. a Doppingbizottsag tagjainak juttatasat tovabbra is a HUNADO
biztositjq, illetve elblegezi meg, a testllet a HUNADO-tél fuggetlenul kételes feladata
ellatasara, a testulet tagjai a HUNADO daltal nem utasithatok.

A Doppingbizottsag szakmailag teljesen fliggetleniil végzi tevékenységét, a
dontésben a HUNADO nem vesz részt.

A HUNADO égisze alatt miikodé fuggetlen orvosszakértokbdl allé testiilet, a Magyar
TUE Bizottsag

A Magyar TUE Bizottsag szakmailag fliggetleniil végzi tevékenységét, a dontésben a
HUNADO nem vesz részt.

A Bizottsdg déntésében az elndk dltal kinevezett 3 tag jar el elsé fokon, fellebbezés esetén
a mdasodfokld déntést a Bizottsdg masik 3 tagja — akik az elséfokd déntésben nem vettek
részt — hozza meg. A Magyar TUE Bizottsdg adminisztrativ feladatait Dr. Toth Szabolcs tag,
mint a Magyar TUE Bizottsdg titkara latja el. A muUkoédés targyi feltételeit (terem,
infrastruktara), ill. a Magyar TUE Bizottsdg tagjainak juttatdsat tovabbra is a HUNADO
biztositja, ugyanakkor a testulet a HUNADO-t6l fuggetlenul kételes feladata elldtasara, a

testulet tagjai a HUNADO dltal nem utasithatok.

Pozitiv ,,A” minta, illetve doppingvétséget megalapozé magatartdas esetén, a hatdlyos
jogszabdlyoknak megfeleléen a HUNADO végezi a kijeldlt szervezetek és személyek
értesitését, illetve eleget téve a nyilvanossagra hozatali kotelezettségnek, figyelembe
véve az adatvédelmi szabdlyozast is, az eldirGsoknak megfeleléen, az eseteket a
honlapjan is kbzzétéve.

A mintavételek - a kdzbeszerzési szerz6désnek megfeleléen -, minden esetben a Magyar
Antidopping Csoport KézhasznU Nonprofit Kft. Ugyvezetd igazgatdja daltal kidllitott,
érvényes megbizolevéllel rendelkezé doppingellendr kézremukddésével valdsultak meg..

Jelenleg a Magyar Antidopping Csoport személyi dllomdanya 53 f6 doppingellenér, mely

-
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optimdlisan elegendd volt a 2023. évi dllami, és az egyéb doppingellenes szervezetek
(sportszdvetségek, versenyrendezék stb.) megrendeléseinek teljesitéséhez.

A Magyar Antidopping Csoport a mintavételekhez szikséges eszkdzdket, és mintavételi
egységcsomagokat a nemzetkdzi eldirdsoknak megfeleléen szerzi be, és szigorl
szdmaddsos rendszerben tartja nyilv@n. Az eszkdzdk rendeltetésszerl haszndlatat
szigoruan ellendrzi, a veszélyes hulladékot, pedig eldirdsszerlen kezeli.

A laboratériumi analizist fészabdly szerint végzé Seibersdorfi WADA akkreditalt
Doppingellendrzé Vizsgalati Laboratéorium az érvényes szerzédés szerint végezte a
laboratériumi analiziseket, a vonatkozd Nemzetkdzi Szabvany (International Standard for
Laboratories) rendelkezései alapjan. A laboratériumi dopping-analizisre kildétt minta
(vér/vizelet) vizsgalati eredmények folyamatosan érkeznek és kerlinek feldolgozdsra,
illetve archivaldasra.

Valamennyi vérvételt a szerz6dott, és erre megfeleld képesitéssel rendelkezd
doppingellendrék végezték, a nemzetkdzi szabdlyozds elbirdsai szerint. A vérvételekhez
csak mindségellendrzési rendszerben gydrtott és forgalmazott, kivaldé mindségu, a
magyar egészségugyben széles kbérben elterjedt, és haszndlt eszkdzdk kerulnek
felhaszndlasra.

AzISO mindségiranyitasi rendszer masodik éves felligyeleti rendszerauditja a 2015. évi
Gj Szabvéany atvételét kévets negyedik évben (2023. aprilis 17.) teljes sikerrel lezarult,
és a Magyar Antidopping Csoport daltal mikodtetett doppingellendérzési rendszer,
tovabbra is maradéktalanul megfelel az MSZ EN ISO 9001:2015 Szabvany
kovetelményeinek.

A Magyar Antidopping Csoport a 2023-as évben is érvényes felelésségbiztositassal
rendelkezett, mely biztositds jelenleg is érvényben van.

2023-ban karesemény nem tortént, a Magyar Antidopping Csoport Kézhaszni

Nonprofit Kft.-vel szemben karigény nem meriiit fel.

-
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A Magyar Antidopping Csoport Bels6 Ellendri Csoportja tovabbra is aktivan végzi a
doppingellendrzések mindségellendrzését és Iatja el az ellendrdk helyszinen térténd
szupervizidjat. Ezen tdérekvéseink céljo, a doppingellenérzések magas szakmai
szinvonalon tartdsa és a feddhetetlenség biztositdsa. A doppingellendrék szupervizidja
mind a helyszinen, a gyakorlati munka sorén, mind a mintavételek elékészité fazisdban,
mind a dokumentumok kezelésekor zajlik. Szaréproébaszerlen ebben az évben is tébb
esetben tortént belsd ellendri vizsgdlat, hidnyfeltards és a mintavételi kérulmények
vizsgdlata céljabol.

Doppingvétség megallapitdsa nem hilGsult meg a Magyar Antidopping Csoport
hibajabél, vagy hianyos munkavégzés miatt.

A Magyar Antidopping Csoport a legmagasabb szintl (chain of custody) biztonséagi
rendszert haszndlja a mintdk szdllitdsdndal is: a mintavétel befejezésekor, az
doppingellendér a helyszinen a kijeldlt szdllitotdskdba csomagolja a mintdkat és
leplombdlja. A plomba sértetlenségét biztositani kell a laboratériumba szdllitasig, ott
ellenérzi az atvevd laboratdrium, és jegyzékdnyvben régziti. Ha a plomba megsérul,
minden esetben vizsgdlatot kell inditani az okok felkutatdséra. A mintdk téroldsa a
Magyar Antidopping Csoport KézhasznlG Nonprofit Kft. iroddjéban, zarhaté huitében,
egyéb biztonsdgi intézkedések mellett térténik, a laboratériumba szdllitasig.

A HUNADO titkos Ugyiratkezeléssel és a doppingellenérok titoktartasi kdtelezettségével
biztositja, hogy a doppingellendrzésekrdl informdacid elézetesen ne szivGroghasson ki, igy
a szuréproba jellegl ellendrzések valdban elére be nem jelentett mddon térténjenek.
Minden egyes mintavételrél jegyzékényv készul, melyet a Belsé Ellendrzési Csoport
értékel. A szupervizid alkalmaval a helyszinen is ellendrzésre kertl a doppingellenérék
munkdja. Valamennyi doppingellenér havonta koételezé tovdbbképzésen és
beszdmolbnkdteles részt venni..

Az érvényes nemzetkézi Tiltélistat a Magyar Antidopping Csoport honlapjan

(www.antidopping.hu) kétféle bontasban — gyari, forgalomba hozatali név; és dsszetétel,

—
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http://www.antidopping.hu/

vegyuletnév alapjan - jelentette meg, feltintetve az esetleges Gyodgydszati célu
Mentesség (TUE engedély) beszerzésének lehetéségét is. A hatdlyos Tiltdlistat
folyamatosan karbantartja és frissiti.

Tovébbra is mUkédik a Doppinginformacios telefonszam, mely telefonszdmon egy
képzett doppingszakérté munkatdrsunk vdalaszol munkaidében, 8-17h-ig a szdmos
beérkezd kérdésre. Tovabba vdllaltuk, hogy a honlapunkon feltintetett e-mail cimekre

(antidopping@antidopping.hy; tiltolista@antidopping.hu illetve info@antidopping.hu)

érkezett kérdésekre, vagy megjegyzésekre a lehetd legrévidebb idén beltl valaszolunk.
Legfébb célunk, hogy a doppingellenes tevékenységgel kapcsolatos tdjékoztatds csak a
legmagasabb szakmai szinten, a megjelentetett adatok hitelessége, és pontossdga
szigorUan ellendrizve jelenhessen meg.

A Magyar Antidopping Csoport honlapja teljes egészében megQjult. A

www.antidopping.hu weboldal a WADA ajanlasainak figyelembevételével, az

adatvédelmi szabalyok betartasa mellett egy uj, korszerli, felhasznalébarat,
naparakész informaciokat tartalmazé honlappa alakult at. Honlapunk angol nyelven
is elérhet6, hozzdajarulva ehhez a magyar nyelven nem ismerd, ,idegenlégios”
sportolok boldogulaséahoz.

A Nemzeti és Nemzetkézi Nyilvéantartott Vizsgélati Csoport (RTP és IRTP) tagjainak
névsordt a Sportszévetségek szakmai javaslata alapjan a Magyar Antidopping Csoport
Osszedllitottq, illetve valamennyi tagot levélben értesitett, és szdmukra a beleegyezd
nyilatkozatokat megkuldte.

A nemzetkoézi informaciés ADAMS rendszer valamennyi modulja implementalasra
keriilt. Az angol nyelvii holléti informacios rendszert a Magyar Antidopping Csoport
leforditotta, és a magyar sportoldk, illetve a WADA szamara hozzaférhetéveé tette,
hogy az ADAMS rendszerben magyar nyelven jelenhessenek meg az alapveté
instrukciok, ezzel is segitve a magyar sportolokat a gordiilékeny hasznalatban. A

”s

WADA eléirasainak megfeleléen, mar csak a nemzetkézi ADAMS rendszeren keresztiil

-
(&)



mailto:antidopping@antidopping.hu
mailto:tiltolista@antidopping.hu
http://www.antidopping.hu/

lehet holléti informaciot szolgaltatni. A Magyar Antidopping Csoport sajat informdcios
rendszerén keresztil mdar csak a regisztraciéra kdtelezett sportolok tudnak regisztrdini,
hogy bekeruljenek a MACS adatbdzisdba, de holléti informdaciét mar csak az ADAMS
rendszeren keresztul lehet megadni. Ezért mindenkit, aki jelenleg az Elsédleges Nemzeti
Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport (HUNADO RTP), vagy a Masodlagos Nemzeti
Nyilvantartott  Vizsgdlati Csoport (HUNADO TP) tagja - tehdt holléti
informdciodszolgditatdsra koételezett - regisztrdlt az ADAMS rendszerben, a belépési
kddokat szdmukra megkuldésre kerult, és a szabdlyos haszndlatra vonatkozé
instrukcidkkal hirlevélben [ e-mailben [ és ingyenes kiadvanyaiban valamennyi sportolét
a HUNADO ellatott. Tekintettel arra, hogy sok sportold szdmdra, a nyelvi nehézség
problémat jelent a nemzetkdzi whereabouts rendszer vezetésében, ezért a Magyar
Antidopping Csoport felvdllalta, hogy készséggel segit, illetve kdzvetit a sportold és a
Nemzetkdzi Sportszévetsége kdzétti kommunikdcidban, illetve a holléti rendszer
megfeleld vezetésében. A naprakész tdjékozottsdg érdekében a Nemzeti Nyilvantartott
Vizsgdlati Csoport sportoldival folyamatosan tartja a kapcsolatot, rendszeresen
informadlja éket a legfrissebb hirekrdl, de adatvédelmi okokbdl a Nyilvantartott Vizsgdlati
Csoportok névsora a Magyar Antidopping Csoport honlapjadn nem jelenithetd meg, igy
arra vonatkozéan csak a megfelelé hozzaféréssel rendelkezd személyek kaphatnak
informaciot a nemzetkédzi informdaciéos ADAMS rendszeren keresztul.

A sportoléi holléti informécié szolgaltatasi kotelezettség folyamatos volt, melyet a
Magyar Antidopping Csoport a WADA eléirdsoknak megfeleléen tovdbbra is ellendrzott
és hidnyossdg, vagy nem megfeleléség esetén, szankciondlt.

A Magyar Antidopping Csoport a VODAFONE telekommunikacios céggel egyuttmukddve,
a hatékonysag fejlesztés érdekében, SMS szolgaltatasi rendszert dolgozott ki, és
|éptetett érvénybe, amely azt jelenti, hogy valamennyi a MACS rendszerben regisztrdit
sportold, rendszeresen SMS-ben kap révid tdjékoztatdst aktudlis fontos hirekrél vagy

figyelmeztetést a holléti informdacid szolgdltatds megfeleld teljesitésérol.
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A sikertelen mintavételek regisztraldsa, dokumentdldsa és szankciondlasa
végrehaijtasra kerult.

A holléti informacioé szolgaltatas elmaradasa, mint doppingvétséget megalapozd
magatartds, a Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdalati Csoport tagjai kérében regisztralasra és
dokumentdldasra kertlt, a szikséges szankciondlas végrehajtasra kerult.

A honlaphoz kapcsoléddédan a Magyar Antidopping Csoport rendszeres idékdzénként
elektronikus hirlevelet adott ki, és juttatott el a vele kapcsolatban allé sportszévetségek,
illetve sportoldk részére, a naprakész tajékoztatds, illetve a doppingellenes tevékenység
megismertetése és népszerusitése érdekében. Ezt a tevékenységunket nagy sikerrel, és
nagy érdekl6dés mellett végeztuk, folyamatosan bevonva érdekes, aktudlis és a magyar
médidban néha félreérthetd mddon, vagy pontatlanul megjelend témadkat is.

A sportolokat tébb hirlevélben is értesitette a holléti informdcié szolgditatdsi
koételezettséguk folyamatossagardl; a jarvanyugyi helyzet alakuldsardl, az egészségugyi
ovintézkedésekrdl, illetve az aktudlis doppingellenes informdacidkrél és hirekrdl.
Folyamatos telefon, illetve e-mail Ugyeletet tart fenn, hogy minden hozzdnk érkezé
kérdésre a lehetd legrévidebb idén belul valaszolni tudjunk.

A Magyar Antidopping Csoport irodahelyiségeit folyamatosan karbantartja, és végzi
a szUkséges felUjitasi, Gtalakitasai, illetve allagmegdvési munkalatokat. (XIV. Thékély Gt
31-33 B épulet 2. emelet; 1146. Budapest Istvdnmezei at 2/C VII/099; 1146. Budapest
Istvénmezei Gt 2/D; 1143. Budapest, Stefdnia Gt 81. Fsz. 01.)

A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO sikerrel teljesitette az Olaszorszagban
(Friuli -Venezia Giulia) megrendezésre keriilt Téli Eurépai Ifjaségi Olimpiai Fesztivalon
(Téli EYOF) indulé magyar csapat helyszini drogteszttel egybekotott
doppingellendrzését. Valaomennyi sportold felvételre kerllt a Magyar Antidopping
Csoport és a Nemzetkézi Informdacios rendszer (ADAMS) adatbdézisdba, a késébbi
esetleges kapcsolattartds, illetve a holléti informdacié szolgdltatadsadnak gérdulékeny

lebonyolitdsa érdekében. A Magyar Antidopping Csoport vezetdje folyamatosan tartotta
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a kapcsolatot a kulénbdzd sportesemények teljes idétartama alatt a csapat vezetdivel,
illetve a kikuldétt orvosi team tagjaival.

A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO sikerrel teljesitette a Lengyelorszagban
(Krakké és kérnyéke) megrendezésre keriilt lll. Eurépai Jatékok multisporteseményen
indulé magyar csapat doppingellendrzését. Valamennyi sportol6 felvételre kerult a
Magyar Antidopping Csoport és a Nemzetkézi Informdciés rendszer (ADAMS)
adatbdzisdba, a késébbi esetleges kapcsolattartds, illetve a holléti informacié
szolgdltatdsdnak goérdulékeny lebonyolitdsa érdekében. A Magyar Antidopping Csoport
vezetbje folyamatosan tartotta a kapcsolatot a kulénbdzd sportesemények teljes
idétartama alatt a csapat vezetdivel, illetve a kikuldétt orvosi team tagjaival.

A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO sikerrel teljesitette a Mariborban
(szlovénia) megrendezésre keriilt XVII. Nyéari Eurépai Ifjasagi Olimpiai Fesztivalon
(Nyari EYOF) indulé magyar csapat doppingellenérzését. Valamennyi sportold
felvételre kerllt a Magyar Antidopping Csoport és a Nemzetkdzi Informdacids rendszer
(ADAMS) adatbdazisdba, a késébbi esetleges kapcsolattartds, illetve a holléti informacié
szolgdltatadsdnak gdérdulékeny lebonyolitdsa érdekében. A Magyar Antidopping Csoport
vezetbje folyamatosan tartotta a kapcsolatot a kulénbdzd sportesemények teljes
idétartama alatt a csapat vezetdivel, illetve a kikuldétt orvosi team tagjaival.

A doppingellendrék képzése és tovabbképzése rendszeres és személyes vagy online
formaban zajlik a teams [ zoom applikécién keresztil. Valamennyi doppingellenér (53
f8) sikeres zAarévizsgdat tett a WADA aktudlis vonatkozdé szabvanya (ISTI) és egyéb
instrukciéi alapjan atdolgozott mintavételi szabdalykényv rendelkezéseibél (HUNADO
Manual).

A Magyar Antidopping Csoport KoézhasznG Nonprofit Kft. a doppingellenes
tevékenységére vonatkozd részletes éves jelentését és statisztik@jat megkuldte a
Honvédelmi Minisztérium Sportért Felel6s Allamtitkarsdga részére, valamint angol

nyelven eljuttatta a WADA részére is.
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A magyar sportsajtoval a Magyar Antidopping Csoport kapcsolattartasa igen szoros,
ebben az idbészakban az ugyvezetd igazgatd tdbb média szereplést is vdallalt, és
gyakorlatiiaog minden hazai sajtborgdnumban és médiumban megjelent ezen
idészakban, hogy a kdzvéleményt naprakészen tdjékoztathassuk a doppingellenes

munka aktudlis helyzetérdl, és felhivjuk a figyelmet a doppingolds veszélyére.

NEMZETKOZI VERSENYEK SZERVEZESE

A Magyar Antidopping Csoport-HUNADO a Nemzetkozi Atlétika Szovetség
Doppingellenes feladatokért felelés egységének (WA-AIU) szakmai feliigyeletében,
azzal szoros egyilittmiikodésben sikeresen befejezte a hazai rendezésti, 2023.
augusztus 19-27. k6zott Budapesten a Nemzeti Atlétikai Kézpontban lebonyolitasra
keriilt szabadtéri Atlétika Vilagbajnoksag doppingellenérzésének szervezését és
koordinalasat.
A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO kivaléan ésszehangolt és professziondlis
csapatmunkaval, nagy nemzetkoézi elismerés mellett teljesitette az
Atlétika Vilagbajnokséag pre-games (00C), illetve verseny idészakénak (IC) testing
programijat, 1259 mintavétel (592 vizeletminta [/ 667 vérminta) példas elvégzésével.
Thomas Capdevielle Gr a WA-AIU vezetdje kifejezte koszonetét, gratulaciojat és a
nemzetkdzi szervezet maximadlis elégedettségét.
A nagy kihivast jelentd mintaszdm és verseny lebonyolitds mellett nagy nemzetkdzi sikert
jelentett, hogy a Magyar Antidopping Csoport — HUNADO két tudomdényos pilot
programban is kdzremukddhetett az Atlétika Vildgbajnoksag égisze alatt:
1) DBS - Dried Blood Spot - Szaraz Vércsepp Technika
A szdraz vércseppanalizis egy olyan, a vénds vérvételt helyettesité moddszer,
amellyel a sportold ujjabdl vagy felkarjabdl néhdny csepp vér kerul begyujtésre és
egy erre kifejlesztett kartydn a vércseppek ‘beszdradnak’, ezdltal kénnyen

tarolhatova és szdllithatova valnak, - akar szélséséges idojarasi koruiményeh




kdzo6tt is, nagy tavolsagra. A WADA és néhdny doppingellenes szervezet 2021. 6ta
teszteli ezt a sportoldk szdmdara kevesebb kényelmetlenséggel jard egyszerldbb és
olcsébb mébdszert, hivatalosan 2022-ben a Pekingi Téli Olimpidn kerult el6szdr
versenykérulmények kézott kiprébdldsra, de ott kevés esetszdm toértént, igy az
Atlétika VildgbajnoksGdgon vald nagy szdmia mintavétel, mindenképpen
figyelemremélté eredmény. A modszer technikai Ujitds, nem analitikai metoddus, a
lényege, hogy fajdalmatlan, a mintavételt megelézéen a sportoldnak nem kell
varakoznia a fizikai aktivitdst kdvetdéden, a mintavételnez nem szlUkséges
egészségugyi szakszemélyzet, és a minta nem igényel hitést, szobahdmeérsékleten
is tarolhato, illetve szallithato.

2) TASSO+ pilot program - nem WADA akkreditélt médszer, a WA-AIU és az USADA
kisérleti programja:
Bioldégiai Gtlevél hematologiai paraméterek Gj tipust  (fajdalommentes)
technikaval térténd levételének kiprobdldsa, és a vénds vérbdl meghatdarozott ABP
- Biologiai utlevél hematoldgiai modul paraméterek dsszehasonlitdsa, az (j
technikaval nyert mintakbol mért értékekkel. A mintavétel elénye:
féjdalommente a sportold szdmdra, nem egészségugyi személyzet szdmdara is
kédnnyedén tanulhatb technika, és nem szikséges hozzd vérvételi képesités, illetve
nagy melegben sokkal kisebb a fertézés, vagy a kar sértlésének veszélye.

e A Magyar Antidopping Csoport a Nemzetkézi Usz6 Szovetség (WA) nevében eljaré
Nemzetkézi Mintavételi Ugynékség (ITA) felkérésére, «azzal szorosan
egyuttmuikoédésben sikeresen befejezte a hazai rendezésu, 2023. oktober 20-22 k6zott
Budapesten a Duna Aréndban lebonyolitasra kertlt World Aquatics Uszé Vilagkupa
doppingellendrzésének szervezését és koordindlasat.

A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO kivaldéan ésszehangolt és professziondlis

csapatmunkaval teljesitette az Uszé Vilagkupa pre-games (0O0C), illetve verseny
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idészakanak (IC) testing programjat a Nemzetkdzi Mintavételi Ugynokség (ITA) teljes

megelégedése mellett.

ELOADASOK

e A HUNADO vezetdje 4 alkalommal online eléadast tartott o Magyar Edz6k Tarsasaga
kiemelt edz6i program doppingellenes képzésén, az edz6k szamaéra
kreditrendszerben megszerezhet6é kotelezéen el6irt doppingellenes felvilagosito
program teljesitése céljabél ,Uj trendek a dopping vildgdban, és kihivasok a
doppingellenes harcban” cimmel tébb, mint 1500 edz6 és sportszakember
részvételével. Az eléaddsok online, a zoom applikdcion keresztil zajlottak. (2023.02.14;
2023.06.13; 2023.09.27; 2023.12.13.)

e A HUNADO vezet6je immar hatodszor kapott meghivdst, és tartott eléadast a Gyori
Széchenyi Istvan Egyetem ,Sportdiplomaéciai tandcsadé” posztgradudlis képzésén
.Diplomdciai feladatok a doppingellenes harcban, avagy Uj trendek és kihivasok a
doppingellendrzésben” cimmel. A képzés févédndke: Dr. Kovacs Barnabds Magyarorszag
Barcelonai Fékonzulja. (2023.03.25. Budapest)

e AHUNADO vezetdje doppingellenes kurzust (2 x 180 perc) tartott a Testnevelési Egyetem
sport-dietetikai képzésén ,Doppingtérténelem, illetve Uj trendek a dopping vilagaban,
és kihivasok a doppingellenes harcban” cimmel. (2023.04.20. és 2023.04.21.)

e A HUNADO vezetdje 2 el6adast tartott az Orszdgos Sportegészségligyi Intézet
meghivasdra és szervezésében a sportorvos szakvizsga eldkészité tanfolyamon a
szakvizsga elétt alld orvosok szdmdara, ,Aktualitdsok, Uj trendek és szabdlyok a
doppingellenes harcban” cimmel. (2023.04.28. és 2023.10.13. OSEI)

e A HUNADO vezetdje eléadast tartott a Vérésmarty Gimnazium sport és egészség nyilt
napjan, az Iskola meghivasara és szervezésében, ,A dopping, mint tadrsadalmi jelenség,
kihivasok és dilemmadk a tiszta sporthoz vezeté régés dton” cimmel. (2023.05.09.

Vérésmarty Gimndazium, Budapest) N
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A HUNADO Edukdcios részlegének vezetodje eléadast tartott az UEFA szervezésében és
meghivaséaban az U17-es labdarigé nemzetkézi torna résztvevéi szaméra. (2023.05.18.
Budapest, Grand Hotel Margitsziget)

A Magyar Antidopping Csoport vezetéje a Magyar Sportorvos Tarsasag felkérésére
szekcidvezetéként vett részt, illetve nagy sikerl 2 eléadast is tartott a Dopping és Drog
szekcidban a ,Kabitészerek a sportbeli Tiltélistdn - a WADA dalldspontja”, illetve a ,WADA
Biol6giai Utlevél program hazai tapasztalatai és tanulsagai” cimmel a 2 évente
megrendezésre keriild8 Sportorvos Konferencian. (2023.06.08-09, Budapest,
Testnevelési Egyetem)

A HUNADO vezetéje el6adast tartott a Magyar Rotary Klub szervezésében és
meghivasara, ,A dopping, mint tarsadalmi jelenség, kihivasok és dilemmak a tiszta
sporthoz vezetd régds aton” cimmel. (2023.06.12. Budapest)

A HUNADO vezetéje eléadast tartott o Magyar Orvosi Kamara Fogorvosok Teriileti
Szervezete szervezésében és meghivasara, ,A Fair Play a fogorvosldsban” cimmel, a

fogorvosok pontszerzd, akkreditalt tanfolyama keretében. (2023.10.06. Budapest)

NEMZETKOZI EGYUTTMUKODES

A WADA vezetésége Witold Banka President (EInék), Olivier Niggli Director General
(Altalanos Igazgaté) és Rafal Piechota Secretary to the President of WADA
(Kabinetfénok) személyében, 2023. mdrcius 09-én térténelmi latogatéast tett
Budapesten a Magyar Allami Sportiranyitas vezetdivel és a Magyar Nemzeti
Doppingellenes Szervezettel (HUNADO) valé partneri kapcsolat megerésitése céljabél.
Az egész napos program rendkivul j6 hangulatban telt, és fontos szakmai kérdések
kerultek megbeszélésre, tdbbek koézoétt a WADA és HUNADO egyuttmukddésének
szorosabbra flzése, a WADA stratégiai céljainak ismertetése, illetve a Nemzeti

Doppingellenes Szervezetek hatékonyabb jovébeni tdmogatdsdnak hangsulyozdsa.
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A Nemzetkézi Mintavételi Ugynokség (ITA) vezetésége Dr. Valérie Fourneyron (elnék)
és Benjamin Cohen (Gltaldnos igazgatd) személyében, 2023. dprilis 19-20-an
latogatast tett Budapesten. Az ITA vezetésége taldlkozott a Magyar Allami Sportirdnyités
vezetdivel is a Magyar Nemzeti Doppingellenes Szervezettel (HUNADO) vald partneri
kapcsolat megerdésitése, illetve az ITA budapesti iroda mUkédtetése és véglegesitése
céljgbdl. A HUNADO és ITA targyalds kitért a két szervezet kdzétti eddig is kivald
munkakapcsolat és egyuttmuikddés szorosabbra flzésének lehetéségeire, illetve az ITA
stratégiai céljainak ismertetésére.

A HUNADO hetente egy alkalommal telekonferencia keretében egyeztet a nemzetkozi
feladatokrél, eseményekrél és a tagorszdgok doppingellenes programijdnak aktudlis
végrehajtadsardl a Kézép-Eurépai Nemzeti Doppingellenes Szervezetek (CEADO
orszéigok) képvisel6ivel, illetve folyamatosan tartja a kapcsolatot a WADA Eurdpai
Iroddjaval.

A HUNADO a CEADO és a WADA felkérésére részt vesz a Kelet-Eurépai Doppingellenes
Regiondlis Szervezet (EERADO) mentor programjdaban, és munkdjaval tdmogatja a Kelet-
Eurdpai Nemzeti Doppingellenes Szervezetek hatékonyabb mikddését. (EERADO: Albdnia,
Orményorszdg, Bosznia-Hercegoving, Graza, Kosovo, Eszak-Macedénia, Moldova,
Montenegro)

A HUNADO mentordlt orszdga Orményorszdg - a Status Report és a tevékenység
bemutatdsa, illetve az eredmények kbzlése a WADA Eurdpai Iroda képviseldi - Ms.
Olympia Karavasili és Mr. Raphoel Rezende - részére megtdrtént, és a HUNADO
segitségével Orményorszag sikerrel teljesitette a WADA megfeleléségi (compliance)
elvarasokat, igy a HUNADO mentor munkaja befejez6détt.

A folyamat lezarasaként az UNESCO, WADA, Seibersdorfi WADA akkreditailt
Laboratérium és a CEADO orszdgok részvételével Orményorszégban, Jerevéanban
2023. oktoberében két napos doppingellenes konferencia keriilt megrendezésre,

melyen a HUNADO vezetdje és jogi igazgatoja is nagy sikerti eléadast tartott.
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A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO 2023.01.01-i kezdettel attért a korszerti és
kornyezetbarat an. ,paperless” dokumentacios eljarasra — a doppingellendrzések
papirmentes, kizarélag elektronikus UGton torténdé teljes korl adminisztracioja
céljabol.

Ennek érdekében folyamatos a koordinécié és az egyiuttmiikédés a WADA DCO
Central csoportjaval (Ms. Chaya Ndiaye), és a PwWC MODOC system koordinédciés
csapatéaval (Mr. Christian Spies), illetve a doppingellenérok heti rendszerességgel
kiscsoportos gyakorlati oktatasban vettek részt a HUNADO Edukécios részlegének
titemterve alapjan.

A PwC dltal kifejlesztett u.n. paperless system - MODOC menedzsere Christian Spies
hdrom napos latogatdst tett Budapesten, melynek keretében targyalt a Magyar
Antidopping Csoport — HUNADO menedzsmentjével, illetve tovdbbképzést tartott a
HUNADO doppingellendreinek a MODOC rendszer gyakorlati haszndlatéra vonatkozéan,
és részt vett a Kajak-kenu Sprint Vildgbajnoksag elsé napjan is, hogy a ,paperless”
rendszer versenyen térténd mintavételek keretében is modellezésre keruljon (PwC site
visit 2023.05.04-07.).

A Magyar Antidopping Csoport 5 tagja részt vett a Lausanne-ban megrendezésre kerult
WADA Vilagkongresszusdan, mely a vildg doppingellenes feladatainak aktudlis ellatdsa,
az egyes doppingellenes szervezetek mukddése, és a nemzetkdzi szervezet révid és
hosszU tava terveinek, programjainak bemutatdsa és elfogaddsa céljabdl kerult
megtartdsra, ,Egyutt a doppingmentes vilag felé” cimmel, tébb, mint 1000 résztvevd
jelenlétében(Lausanne, 2023.03.12-16.).

A Magyar Antidopping Csoport 2 tagja részt vett a Lengyelorszagban, Varséban
megrendezésre kerilt WADA Intelligence és Investigation konferencian és
workshopon, mely a WADA Nyomozati Féosztdlya szervezésében kerllt megrendezésre,
a WADA I1& szabdlyok és feladatok ismertetése és betanitasa céljabdl (Varso, 2023.03.26-

3L).
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A rendezvényen részt vett az Orszdgos Renddrfékapitdnysdg tédbb munkatarsa is.

A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a Pozsonyban megrendezésre kerult
CEADO kongresszuson, és tisztQjitd kozgyllésen, mely a kbzépe-eurdpai régid
doppingellenes feladatainak aktudlis ellatdsa, az egyes doppingellenes szervezetek
mukoédése, és a nemzetkdzi szervezet rdvid és hosszU tdva terveinek, programjainak
bemutatdsa és elfogaddsa céljabdl kerlt megtartésra (Pozsony, 2023.05.10-12.).

A Magyar Antidopping Csoport kuldéttsége részt vett az Incheon-ban (Korea)
megrendezésre keriilt WADA Gyogydaszati mentesség — TUE kongresszusan, mely a
hatdlyos WADA Tiltdlista orvosi aktualitGsainak, a gydégydszati mentesség eljardas
menetének, - jovébeni vdltozdsainak -, és egyes érdekes orvosi esettanulmdnyok
bemutatdsa, illetve a WADA TUE szabdlyozds révid és hosszu tava terveinek ismertetése
céljabdl kerult megtartasra (Incheon — Korea, 2023.05.31-06.02.).

A Magyar Antidopping Csoport 2 tagja részt vett a Bukarestben megrendezésre kerult
CEADO-WADA Hearing Panel workshopon, mely a Dopping Fegyelmi Bizottsdgok
operativ mukddése, a Panel tagok kivalasztdsa, szakérték bevondsa, é€s a bizonyitdsi
elj@rasok bemutatasa céljabol kertlt megtartasra (Bukarest, 2023.09.11-12.).

A Magyar Antidopping Csoport 2 tagja részt vett az Eurépa Tandcs meghivasara a
Lettorszagban, Rigaban megrendezésre keriilt, ,sportoléi jogok védelme” -
doppingellenes konferencién (Riga, 2023.10.02-05.).

A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO vezetdje meghivast kapott a Sportért
Felelés Allamtitkarsagtél, hogy munkéjaval segitse a magyar delegéaciot, és
fliggetlen megfigyel6ként vegyen részt a WADA rendes évi kézgylilésén. (WADA
Foundation Board meeting, Montreal, 2023.11.16-17.).

A Magyar Antidopping Csoport Edukdciés menedzsere és vezetd edukdatora részt vett a
Kozép-eurépai Regiondlis Doppingellenes Szervezet (CEADO) tagorszagok dital
szervezett Bécsben megrendezésre kerlilt Edukacios workshopon, mely a 2021.01.01-én

hatalyba lépett (j Oktatdsi és Edukdciés nemzetkdzi szabvany (ISE) rendelkezéseinek és
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szabdlyainak gyakorlati végrehajtasanak bemutatasa céljabdl kertlt megtartésra (Bécs,
2023.11.19-20.).

A Magyar Antidopping Csoport 5 tagja részt vett a Seibersdorfi WADA akkreditalt
Laboratérium dltal, 2023.11.26-27-én a WADA tdmogatdsdban és részvételével
megrendezett nemzetkozi doppingellenes workshop-on. A HUNADO tesztmenedzsere

nagy siker( eldadast tartott a rendezvényen (Seibersdorf, 2023.11.26-27.).
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A 2023. EVI DOPPINGELLENES EDUKACIO PROGRAMJANAK ERTEKELESE

Ujdonséagok

A HUNADO 2021.01.01-én hatdlyba Iépett G}, doppingellenes edukdciéra, oktatésra és
felvildgositdsra vonatkozé szabvany (International Standard for Education) alapjan
kidolgozta és mukodteti és folyamatosan fejleszti a HUNADO oktatasi rendszerét, e-
learning programjat.

Az e-learning program 3 modulbdél all és mindhdrom modul elvégzése, és a
vizsgakotelezettség teljesitése utdn zard tanudsitvanyt ad. A Magyar Antidopping
Csoport e-learning programjanak elvégzése ajdnlott évente valamennyi Nemzeti
Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport tag szdmara.

A MACS e-learning program elvégzése 2023-ban egyuttal a Magyar Olimpiai Bizottsag
dltal eldirt, olimpiai események nevezéshez kotdtt, doppingellenes felvilGdgositasra
vonatkozé minimumkdvetelményének teljesitését is jelentette.

A Magyar Antidopping Csoport (HUNADO) a doppingellenérzés lIépéseit bemutaté
magyar és angol nyelvi oktaté videdja elkésziilt és kozzétételre keriilt.

Magyar nyelven: https://www.youtube.com/watch?v=hQTy3QzUIXc&t=34s

Angol nyelven: https://www.youtube.com/watch?v=vTnolKKhQR4&t=85s

. WADA Outreach Program (Infé-sétor)

A Magyar Antidopping Csoport 2023-ban is pélyazatot hirdetett a hazai
sportszovetségek és sportkoztestiiletek szamara ,,Doppingellenes informécios sator
kitelepitése kiemelt hazai rendezésil sporteseményekre” cimmel. A doppingellenes

informaciods sator kitelepulésének és a felhaszndalt informdaciés anyagok elédallitdsanak
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https://www.youtube.com/watch?v=hQTy3QzUlXc&t=34s
https://www.youtube.com/watch?v=vTnolKKhQR4&t=85s

kéltségét teljes egészében a Magyar Antidopping Csoport vallalja. Az informdcibs sator

a WADA

Outreach Edukdcids Program része, ahol a Magyar Antidopping Csoport sajat kiaddsu
felvilagositd kiadvanyaival, tébb nyelven hozzaférhetd G.n. WADA-kvizzel, és
doppingellenes felviladgositd interaktiv eléaddsokkal jelenik meg. A pdlydzat a megjelolt

hataridén belul rendben lezajlott, a kivalasztott szervezeteket kiértesitettuk.




lll. Személyes eléadasok sportolok és sportolokat segité szakemberek részére
A személyes el6addsok -beleértve a kerekasztal beszélgetéseket — birnak leginkdbb
figyelemfelhivo- és meggyézé erdvel. Az azonnali interaktiv visszajelzések segitik az
el6addét abban, hogy a hallgatésaggal parbeszédet alakithasson ki, ahol a jelenlévéket

jobban érdekl6 témakéroket célzottan is at lehet venni.

A Magyar Antidopping Csoport pélyézatot hirdetett a hazai sportszovetségek és
sportkoztestiiletek szamara téritésmentes doppingellenes eléadas megtartasa
céljabél (hazai sportszovetségek részére 10 db, sportkéztestlletek részére 5 db
téritésmentes eléadds kerllt megtartdsra budapesti és vidéki helyszinen egyardnt). A
pdlydzat a megjeldlt hatdridén belll rendben lezajlott, a kivalasztott szervezeteket

kiértesitettlk.
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IV. Kévetkeztetések, javaslatok
Végezetul kijelenthetjuk, hogy a doppingellenes felvildgositdé program rendkivil hasznos
és szukséges, és a sportoldk és edzdik részérdél kifejezetten nagy az igény is ra. A
doppingellenes felvildgositas célja, hogy minél szélesebb koérh6z jusson el a naprakész,
figyelemfelkelt, szakszerl doppingellenes informdcié. Ezért a jévében még tébb
lehetéséget szeretnénk megragadni, hogy ilyen, és ehhez hasonlé médon folytathassuk,
és egyre hatékonyabbd tegylk a doppingellenes neveld — felvildgositd — prevencids
misszionkat. A felvildgositd munka

mellett, pedig szeretnénk a jévében is

dpolni a Magyar Antidopping Csoport
nemzetkdzi kapcsolatait, és folytatni a
nemzetkdzi szerepvdllaldst, ezzel is
elismerést szerezve a hazai

doppingellenes tevékenységnek.
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VMAGYAR
ANTIDOPPING
CSOPORT

ELERHETOSEGEK

A Magyar Antidopping Csoport (HUNADO)
elérhetoségei:

Telefon: +36-1/273-1715

E-mail: antidopping@antidopping.hu

Székhely: 1146 Budapest, Istvdnmezei Gt 2/c. 7/99.
Postacim: 1146 Budapest, Istvénmezei Gt 2/D 1/036.

Antidopping informacios vonal, sajté, mintavétel-
rendelés:
+36-20/9827-495 (Dr. Tiszeker Agnes)

Sportoldi kérdések és ADAMS-ligyintézés:
+36-70/3396-372
adams@antidopping.hu

Doppingeljarasok, fegyelmi tigyek:
+36-70/3707-800
legal@antidopping.hu

Eldadasok, rendezvények, szévetségi kapcsolattartas

+36-70/3396-372
info@antidopping.hu

Tiltolista informacios e-mail cim:
tiltolista@antidopping.hu

TUE informacios vonal:
+36-70/1997-062

tuebizottsag@antidopping.hu

Technikai segitségnydjtas, informatika:
+36-20/9779-236
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