Holléti informaciok megadasa az

BADAM:

rendszerben




Hataridok

Ne feledje, hogy az adatokat a negyedévet megel6z0 honap 15-ig
kell megadm ( marcius 15., junius 15., szeptember 15. és

december 15.)!

Minden napra meg kell adni
* 3z €jszakai szallas cimét
* egy legaldbb 60 perces id8savot 05-23 dra kdzott, amikor On a

doppingellenorok rendelkezesére all, barmely helyszmen amely
ellendrzésre alkalmas.

* Rendszeres tevékenységet (edzés, pontos cim feltintetésével)
* \Verseny informacioit (pontos cim feltintetésével)
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Jelentkezzen be a felhasznalonevével
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A bejelentkezés utan az alabbi fellletre jut.

Valassza a holléti jelentést
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® WADA-AMA - World Anti-Doping Agency

® FIG - International Gymnastics Federation

® IDTM - International Doping Tests and Management

® PWC CmbH - PWC GmbH

® (Clearidium A/S - Clearidium A/S

® GOS - Global Quality Sports GmbH
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Valassza ki a megadott negyedéven belul az elsd
honapot, és kezdje el kitolteni. Itt kivalaszthatja,
hogy milyen nézetben (nap/hét/heysSzeretné

nézni. ‘

A|D[A[M|S .
.ES.Q SAJAT HOLLETI JELENTESEIM SAJAT CIMLIST. |tt hetl nezetben

latja. Kattintson az

februar 2021

...... o apra, a
| - megfeleld
!2&21-0? -Nincs Elki v | -

Lot e id6pontra és a
TR el kategdridbol
3|assza ki az
egyiket.

1 2 a 4 5 g

||||||




7 e 7 atthor] B3
Kategoriak .

izzakai szallashely

n  02-mar-2021

* A kategoriakon belul megtalalja az
eéjszakai szallashelyet - ezt napra
vonatkozoan meg kell adnia — ennek
lehet a C|mkeje pl. az ,,otthon” vagy
,home”. Lehetosege van arra is
adja meg a napi kotelez6 6
idOsavjat is.

* Itt jelGlheti be a rendszeres

Mincs W

Visszravonas

Uj Bejegyzés

tevekenysegeket is, pl. edzés;amely e )
megadasa kotelezd! Ha otthon edz, akko
az edzés cimét modositsa arra. v
OvOe@mMesOeJrP s
* Vagy megadhatja, hogy versenyen lesz .
* Mindig mentse el a valtoztatasokat! e O

Vigszavonas



A holléti informaciok feltdltése soran minden napra meg kell
adjon egy 60 perces idGsavot amikor a doppingellendrok
rendelkezésére all, és ez olyan helyszinen kell legyen, ahol az
ellendrzés vegrehajthato.

B A[D[AIMIS]

£t VISSZALEPES SAJAT ETI JELENTESEIM §  SAJAT CIMLISTAM

Minden Uj
bejegyzesnél
eldontheti, hogy a

s 0) Bejeayzes fenti id8sav ebben
[2021-Q1 Nincs Elka v | - | oy BB j

— — vagy mas

SEEEE SN | e id6pontban lesz. Ha
S—— o o2tz ebben, akkor azt itt

—jeldlje be.

||||||




Minden uj bejegyzésnél eldontheti, hogy az egy
egyszeri vagy egy rendszeres elfoglaltsag lesz.

Uj Bejegyzés

e Ha rendszeres tevékenység
(edzés), akkor valassza ki, hogy az
endszeres tevéier . . ’ 77 ’ .

o milyen ismetlddés lesz. Pl. napi

vagy minden kedd és csutortok.
Az elfoglaltsagok hossza
tetsz8legesen modosithato.




Ha egy teljesen Uj egyszeri cimet szeretne megadni (pl.
verseny) akkor kattintson az id6épontra, valassza a
verseny kategoviat és a cimke melletti ,,uj” gombot.

Ekkor a felugro

ablakban adja meg
pontosan a verseny
adatait. Ne felejtse

nnnnn

ilyenkor az éjszakai
P szallasanak cimét is
@ Vi
modositani




Utazas

* A kategoriakbol valassza: ,,egyéb”
* Cimkék kozul: utazas. Ekkor felugrik

az alabbi szoveg
e Kattintson a megerdsitésre

 Valassza ki a szallitas tipusat,~eésa—

tovabbi kért adatokat, majd m
el a bejegyzést.

Az utazas bejegyzés olyan
alkalmakra vonatkozik, amikor az
utazasi terv nem ad lehet6séget
arra, hogy megadjon vagy:

- egy 60-perces id6savot reggel 6:00
és este 11:00 kozott,

- vagy egy éjszakai tartozkodasi
helyet

Amennyiben meg tudja adni ezeket
az informacidkat, kérjuk, kattintson
a Vissza gombra és vegezze el a
bejegyzést, majd kattintson a
Megerdsit gombra a folytatashoz.

Uj Utazas Bejegyzés

Kivalasztas... w

entse

02-mar-2021

Wisszavonas




Adatok modositasa

Kattintson a nem megfeleld id6pontra, a felugro
ablakban valassza a szerkesztest, es modositsa a
helytelen adatokat.



Az, hogy On egy vizsgalati csoport tagja,
felel6sseggel jar.

* A holléeti informaciok feltoltése soran minden napra meg kell adjon egy
60 perces id6savot, amikor a doppingellenérok rendelkezéesére all, es
ez olyan helyszinen kell legyen, ahol az ellen6rzés vegrehajthato.
(Tehat pl. iskolaban, munkahelyen nem, hacsak nincs egy teljesen
kdlonallo, erre a célra alkalmas helység és mosdo.) Tovabba fel kell
tlntesse az éjszakai szallasat, rendszeres tevékenységét (edzés) és a
versenyekkel kapcsolatos informaciokat

* On nem csak az idésavban, hanem barmikor, pl. edzésen, versenyen is
ellendrizhetd lesz.

* Fontos, hogy adatait pontosan és egyertelmden toltse fel, es ha
valtozas van a programjaban, azt a lehetd leghamarabb maodositsa.

* Az On altal megadott id6pontokban tartdzkodjon az On éltal jelzett
helyeken.



Ne feledje, a holléti mulasztasok
doppingvétségnek mindsulnek!

Elmulasztott bejelentés lehet:
* Lekesett bejelentési hataridd
* Helytelenll megadott informacid (pl. hianyos cim, rossz hazszam stb.)

* Nincs frissitve a holléti informacio, fuggetlentl attol, hogy keresi-e a /
doppingellendr vagy sem (pl. éjszakai szallashely Budapest, de a sportolo a
kozossegi oldalan posztolja, hogy épp kulfoldon nyaralgj

* Rendszeres tevékenység (edzés, pontos cim feltiintetésével)
* Verseny informaciok (pontos cim feltintetésével)

Elmulasztott teszt lehet:
* A sportold nincs az altala megadott helyen és a doppingellendr keresi



Ne feledje, a holléti mulasztasok
doppingvétségnek mindsulnek!

Elmulasztott bejelentés lehet:
* Lekésett bejelentési hataridd

* Helytelenil megadott informacio (pl. hianyos cim, rossz hazszam stb.), nem
megadott rendszeres tevékenység (edzés) vagy versenyinformacio

* Nincs frissitve a holléti informacio, flUggetlenUl attdl, hogy keresi-e a
doppingellendr vagy sem (pl. ejszakai szallashely Budapest, de a sportold a
kozossegi oldalan posztolja, hogy épp kulféldon nyaralf

» Rendszeres tevékenység (edzés informacidk, pontos cim megjeldlésével) hianya
* Verseny informaciok hianya

Elmulasztott teszt lehet:
* A sportold nincs az altala megadott helyen és a doppingellendr keresi



Lehetséges blntetések

2 evig terjedo felflggesztéssel jarhat, ha egy
nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozo
sportolo 12 honapon beldl megvalositja 3
elmulasztott teszt és/vagy elmulasztott
bejelentés barmely kombinaciojat.

* A mintaszolgaltatas megtagadasa is
doppingvetseg, 4 éves eltiltassal jarhat.



Tovabbi tajekoztatasert keresse munkatarsunkat a

info@antidopping.hu e-mail cimen vagy a
+36703396372 telefonszamon.




