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ALAPELVEK

1) Nemzeti Nyilvantartott Vizsgalati Csoport

Az RTP korét (registered testing pool — holléti nyilvantartdsra kételezett verseny-
76k) a Kormdnyrendeletet figyelembe véve a magyarorszdgi sportszovetségek hatéroz-
zak meg, melyr6l kételesek minden év december 15-ig a MACS-ot értesiteni. Az esetle-
ges év kdzbeni vdltozdsokrdl a médositasokat haladéktalanul meg kell kiildeni.

Amennyiben egy versenyz6 visszavonul, a bejelentés negyedévének végéig tovabb-
rais koteles holléti nyilvantartdst vezetni. Az RTP-bél csak ezutdn torolhetd. A szovetsé-
gének hivatalos dokumentumot kell kiildenie a MACS-nak a visszavonuldsrol.

Kinek kell holléti nyilvantartast vezetnie?

A 88/2007 Kormdnyrendelettel médositott 55/2004-es Kormanyrendelet 2.8 n)
pontja szerint az aldbbi versenyz6k kotelesek holléti nyilvantartast vezetni:

—felndtt és a felnditt alatti els6 utanpdtis korosztalyban a nemzeti valogatott kerettagok,

— a nemzetkdzi sportversenyeken induld versenyzck,

— az orszaqos hajnoksagon, elsé hdrom helyezést elér6 versenyzok,

— eltiltas alatt 4116 versenyzok szovetséq dltal dsszedllitott csoportja.

2) Nemzetkozi Nyilvantartott Vizsgélati Csoport

A nemzetkzi sportszvetségek is dsszedllitanak RTP-t, killonbdz6 kritériumok alap-
jan pl. vildgranglista helyezés, stb. lqy el6fordulhat, hogy egy versenyzének két jelentést




kell készitenie. Egyet a MACS nyilvdntartasi rendszerében a magyar jogszabdlyok alap-
jan, illetve egyet a sportdga nemzetkdzi szovetsége dltal meghatarozott médon. Ez jel-
lemz6en a WADA éltal makddtetett ADAMS platformon keresztiil torténik.

Az ADAMS rendszer hasznélata nem valtja ki, nem helyettesiti a MACS nyilvantarts-
sdba torténd adatszolgaltatast. Nyomatékosan felhivjuk a sportoldk figyelmét, hogy a
nemzeti és a nemzetkdzi holléti,whereabouts” rendszerbe kételezéen szolgdltatott hol-
|éti informdciok kozott eltérésbdl adoda sikertelen mintavételek esetén az el6irt szank-
coktol eltekinteni nem lehet.

A holléti nyilvantartasrol (whereabouts)

Az el6re be nem jelentett versenyen kivilli tesztelés, a hatékony doppingellendrzés
eqgyik legfontosabb eleme. Ehhez minden sportol6 kdtelessége a pontos és naprakész
holléti informaciok (whereabouts information) szolgaltatdsa.

A MACS és a WADA nyilvéntartd rendszerének kitoltési alapelvei azonosak, mivel
mindkettdrdl a 2009. janudr 1-én életbe Iépett WADA Torvénykonyvhaz (Code) kapcso-
16d6 IST (International Standard forTesting — A Doppingellenérzésre Vonatkozd Nem-
zetkozi Szabvdny) rendelkezik. Ennek alapjan a MACS holléti nyilvantartdsi rendszeré-
nek altaldnos kitdltési alapelvei a kivetkezok:

Aversenyzo koteles:

1. minden edzést, edzétabort, versenyt pontosan megjelolni, valamint a
rendszeresen ismétl6d6 elfoglaltsagokat,

2. minden napra legaldbb 1 6ra elérhet6séget/rdérést megadni,

3. az elérhetdséget a valdsdgnak megfelelden, és bdrki szdmdra egyértelmien be-
azonosithatéan megadni,

4. legaldbb 60 perc id6tartamot kell megadni azokon a napokon is, amikor sem
edzése, sem edz6tabora, sem versenye nincs. Csak olyan id6tartam és helyszin
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jelolhetd meg, ahol a doppingellendrzés végrehajthatd. (Nem iskola és nem
munkahely!)

5. a jelentését frissiteni, amennyiben az el¢z6leq leadottakban valtozds torténik,

6. ajelentésmddositast, a programjaban bekdvetkez6 valtozds tudomdsara jutdsatol
a lehetd legrovidebb iddn beliil megtenni,

7. ajelentést legkésobb az érintett hénap 1 napjdig elkésziteni, a teljes havi progra-
mot megadva (az ADAMS annyiban tr el, hogy negyedéves programot kér, va-
qyis 3 hénapra eldre kell elkésziteni a jelentést).

Mivel a WADA Kédex a sportol6 egyéni felelGsségére épit, ezért a holléti informaciét
a csapatsportdgakndl is a sportoloknak egyénileg kell szolgdltatnia.

Megjegyzés: A kiilfoldi klub tagjaként versenyz6 magyar vélogatott kerettagok is kd-
telesek holléti nyilvantartdst vezetni, azt a kitoltési itmutat szerint kit6lteni, fiiggetlen
attdl, hogy hany napot toltenek itthon, illetve a csapatuknal kiilfoldon.

A holléti kotelezettséget megszegni kétféleképpen lehet:
1. a versenyz6 nem jelenik meg az dltala megadott helyen és idében
2. a versenyz6 nem készit holléti nyilvantartdst

A kétfajta mulasztas kozott a vétség megallapitésaban nincs kiilonbség, a harom-
szori mulasztds barmilyen dsszetétel szerint is, bizonyitottsdg esetén, doppingvétség-
nek mindsl.

WADA Nemzetkozi Doppingellenes Szabdlyzata (WADA Kédex) 2.4. pontja alap-
jan doppingvétségnek mindsiil ha: Az ésszer( szabdlyokon alapuld - a sportolok ver-
senyen kiviili rendelkezésre dildsdra, ezen beliil a sportold hollétére vonatkozd informdci-
0k biztositdsdra, valamint teszten vald részvételére vonatkozd - kivetelmények megsér-
tése, amennyiben 18 hénapon beliil 3 alkalommal Keriilt erre sor, s az eqyes mulasztdsok
Jogerds megdllapitdst nyertek.”




A 18 honapos iddtartam az elsd mulasztds elkovetésétdl szamitédik. Amennyiben a
18 hdnap alatt tovabbi mulasztds nem tortént, a 18 honap +1. napon a versenyzd mu-
asztds listdja torlddik, a versenyzd tiszta lapot kezd.

Amennyiben a 18 hdnap alatt kettd (2) vétséget kivetett el a versenyzd, a periddus
lejdrta utdn az elsoként elkdvetett mulasztds torl6dik, s a 18 hénap a masodik mulasz-
tas napjatél szamitodik tovabb.

A 18 hénap alatt elkdvetett hdrom (3) mulasztds, joger6s megallapitds utdn,
automatikusan vétségnek szamit. A holléti vétség minimum egy (1) maximum két
(2) év eltiltassal biintethetd.

A Magyar Antidopping Csoport nem szankciondl. A MACS feladata az ellendrzés, s
az ezek alatt esetlegesen feltart mulasztasokrl, vétségekrl a versenyzd Szovetségének
tdjékoztatdsa. A mulasztds, vétséq joger6s megdllapitdsa a versenyzd Szovetségében
erre kijeldlt testilet jogkdre, ahogyan a biintetési tételek megallapitdsa is!

Megjegyzés: a vétségek kozt a jogszabdly nem tesz kiilonbséget, a (3) hdrom mu-
lasztdssal elkovetett holléti vétség azonos megitélés ald esik, mint pl. a pozitiv min-
ta szolgdltatdsa.

Olimpiai sportok figyelmébe!

A Magyar Olimpiai Bizottsdg doppingellenes szabdlyzata 7.8 2. pontja kimondja:
Az a Személy; akinek az esetében a doppingellendizéste iletékes Doppingellenes
Szervezet jogerdsen megdllapitotta, hogy az Olimpiai Jdtékok hivatalos iddszaka
alatt doppingvétséget kivetetett e] elvesziti jogdt a Magyar Olimpiai Bizottsdq tag-
sdqijogviszonydra, az Olimpiai keret- és csapattagsdqdia, az Olimpiai akkreditdcidra
és nevezéste, a Magyar Olimpiai Bizottsdg anyagi tdmogatdsdra, illetve a Magyar
Olimpiai Bizottsdq bdrmely szervezetében, vagy testilletében betdilthetdj tisziségére
életfogytiq tartd idbtartamra a hatdrozat jogerdre emelkedésének napjdtd! szdmitva,
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Regisztracio
sportolok részére

Tajékoztatd a ,regisztraciohoz” (MACS elektronikus rendszere)

A regisztracié az aldbbiak szerint torténik:

1. a www.antidopping.hu oldalon, a vizszintes meniisorbél vélassza a ,Sporto-
[6k” pontot

2. a,Sportolék”-ra kattintva megjelenik a,Regisztracié” felirat, kattintson ré

3. amegjelend oldalt értelemszer(ien toltse ki, s a végén kattintson a, Térol” gombra

Kitoltés

A, Profil” oldalon a sportold személyes adatlapja jelenik meg szerkeszthetd forma-
tumban. A személyi adatlap hidnytalan, és a valés adatoknak megfeleld kitdltése min-
denki szdmdra kdtelez6!

A rendszerbe a sziikséges adatok vagy beirdssal, vagy a legordiild meniibdl torté-
nd kivdlasztassal vihetdk be. A minél részletesebb, és pontosabh adatszolgdltatds érde-
kében, valamennyi meniipont bvithetd az,Uj elem hozzdaddsa” opcid kivalasztdsaval.

A kbtelezden kitdltendd pontokat piros keret jelzi. Amig ezek értelemszer( kitoltése
nem torténik meg, addig a rendszer nem Iép tovabb.

Fénykép feltoltésnél csak szabvany igazolvanykép (max 150 kB) fogadhato el.

A megjelend nyilatkozatot elolvasds utdn nyugtdzni kell.

Kiildés utdn a rendszer rogziti a jelentkezést, és automatikusan generdl egy visszaiga-
2016 e-mailt. Azigazol6 e-mail megérkezése utdn azt nyissa meg, és kattintson a szoveg-
ben taldlhatd, Aktivélds" feliratra. Ezutdn a www.antidopping.hu oldalon Iépjen be a
sajat nyilvantarté oldaldra.




Abelépés a MACS honlapjanak jobb oldali meniisoran keresztiil torténik.

Felhaszndlonév: a regisztracid sordn megadott e-mail

Jelszo: a regisztrdcié sordn megadott jelsz6

Belépés utdn rogton a holléti nyilvantartd oldal jelenik meg, illetve a belépési pont-
nél a,Profil’, Holléti informaciok”és a, Kilépés” feliratok.

A.,Profil"-ra kattintva barmikor lehet6ség van médositani a megadott adatokon, il-
letve jelszdt valtani. A, Profil-bdl a, Holléti informaciok-ra kattintva lehet visszajut-
ni a kitoltési tdbldzathoz.

www.antidopping.hu

A sportt



Kitoltéséi itmutato
sportolok részére

A holléti nyilvantartas kitoltésének elsé Iépése — a betiikddokhoz
tartdzo elérhetdségek (cimlista) tablazat elkészitése. A cimeket mindig
Ggy kell megadni, hogy az bdrki szdméra egyértelm({i legyen, vagyis:irdnyit6szdm,
varos, utca, hdzszam formatum szerint. Amennyiben a(z edz6)helynek kozismert
neve van, pl. Komjadi uszoda, akkor az is feltiintethetd a cimet megeldzden. PI.
Komjadi uszoda, 1023 Budapest, Arpad fejedelem u. 8.

A formétum a kiilfoldi cimekre is vonatkozik, az adott orszdg nyelvének megfe-
lel6en, illetve angolul, amennyiben az orszdq nem latin betiiket hasznal (pl. orosz,
arab, kinai nyelv esetén). A cimekben szerepl6 vdros nevét mindig ki kel frni teljes
terjedelmében, az nem rovidithetd. A kiilfoldon tartézkodd, holléti jelentésre ko-
telezett versenyzdnek is kell jelentést készitenie a MACS szdmdra. Az elektronikus
rendszer kiilfoldrél is elérhetd interneten keresztill.

Az egyes cimsorok mellett taldlhaté ,mintavételre alkalmas” megjegyzés arra
kérdez rd, hogy a tartézkoddsi helyen van-e mintavételre alkalmas helyiség, vagy
sem, ezért a jeldl6 négyzetek kitdltése fontos informdciéval szolgdl a doppingel-
lendrzés megfelel végrehajtésahoz.

Az el6zetesen megadott adatok természetesen modosithatok az éppen aktudlis
id6pontig, azzal a megkdtéssel, hogy a véltoztatni kivant id6pontot megel6z6 hd-
rom napban (piros mezével jeldlve) torténd modositdst irasban indokolni kell. In-
doklds nélkill a médositast a rendszer nem fogadja el, a naptéri bejegyzés nem td-
rolhatd. A beirds a szerkesztés meniigomb megnyomadsdval torténik.




Betlikodok

R1 - allandd lakcim: A sportold hivatalos lakcimkartydjdn felt(intetett cim. Ez le-
het akdr albérlet, kollégium, stb. cime is. A tébldzat R1 (dllandd lakcim) pontja a,Pro-
fil"-ban megadott cimet jelenti, ezért azt Gjra befmi nem kell, illetve nem is lehet.

— ideiglenes lakcim: A sportold hivatalos lakcimkdrtydjan felt(intetett cim.
Ez lehet akdr albérlet, kollégium, stb. cfme is. A tdbldzat R1 (alland lakcim) pontja a
,Profil”-ban megadott cimet jelenti, ezért azt Gjra befrni nem kell, illetve nem is lehet.

X - elsédleges edzéhely: Az az edz6hely, ahol a versenyz6 a legtobbszor edz.

Y — masodlagos edzéhely(ek): Azok az edz6helyek, ahol a versenyzének szin-
tén szokott edzése lenni. PI. konditerem, nem Gszoknak uszoda, stb.

A — egyéb elérhetdség: Ez mindig konkrét cimen taldlhat elérhetGséget jelent,
rendszerint szalldst, de itt adhaté meg, ha egész napos hivatalos elfoglaltsdga van a
versenyzének pl. részt kell vegyen egy sportrendezvényen, vagy sajtotdjékoztaton stb.
Ezt, a sz6vegablakban pontosithatod.

TC - edzétabor: Az dltalanos kitoltési formatum szerint kell megadni az edz6ts-
bor cimét. Amennyiben a szdllds a tabor teriiletén taldlhatd (pl. Tatai edzétabor), akkor
nem, ha azon kiviil taldlhat6, akkor annak cimét is meg kell adni, és azt is, hogy mikor
tartozkodik ot a versenyz6. £z az, A" rovatban tehetd meg.

E — verseny: A versenyek megaddsdndl a verseny nevét kell feltiintetni, majd
az orszagot, ha kiilfoldon van, illetve a vdrost, ahol az esemény megrendezésre ke-
riil: pl. Kajak-kenu vildghajnoksdg, Kanada, Darthmouth. A kiilfoldi versenyek alat-
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ti szdllds cimét nem kell megadni. Hazai versenyek esetén is csak akkor kel feltiin-
tetni azt, ha az nem a versenyrendez6k dltal biztosftott kizponti szdlldson van. Ez az
,A"rovatban tehet6 meg.

Z — munkahely, iskola: Amennyiben sem edzés, edz6tabor vagy verseny program-
janincs a versenyzének egy adott napon, é a munkahelye, iskoldja alkalmas a mintavétel-
re, akkor ezt az elérhetdséget is megadhatja abban az esetben, ha a mintavételre a munka-
hely, illetve iskola engedélyt ad.

V — vakacid, nyaralds, szabadsag: Az edzés, verseny, edzdtabor nélkill toltott
szabadnapokra hasznélhaté. A WADA Kédex értelmében ezekre a napokra is egy 6ra
iddtartamban is pontos elérhet6séget kell megadni. Nem elegendd a mobilszam!

T - utazas: Az utazds megadasa soran csak azt kell feltiintetni, hogy az (helyi idd sze-
rint) mett6l meddig tart. Tehdt eqy budapesti induldsndl a budapesti iddt, és sydneyi érke-
z6skor az ottani érkezési iddt kell megadni. Az utazas el6tti és utani programbol eqyértel-
mien azonosithat6, hogy honnan hova tortént az (it ezért azt kiilon részletezni nem kell.
A hazai meccsekre torténd utazast nem kell felttintetni, csak a hosszabb, akdr napokig tar-
10 utazdsokat, hiszen az itthoni mérkdzés helyének és idejének (kitelez6) feltiintetése ele-
gendd informécidval szolgal az adott napra.

Megjegyzés szovegablak

A szévegablakban a naptarban feltiintetett programokhoz kapcsolédéan az el-
érhet6ség szempontjdbdl fontos megjegyzések tehetdk. PI. A naptdrbdl kiolvasha-
16, hogy a versenyzd szeptember 14-én Debrecenben tartozkodik, a szovegablakban
megadhatja, hogy ez alatt pontosan mit csindl, pl.: rokon megldtogatdsa a kérhdzban.
llyenkor az A-jel(f, eqyéb elérhetGséget”kell tolteni.




A naptar kitoltése

Az egyes napok celldiban taldlhat,, Szerkesztés" feliratra kattintva minden napszak-
nak megfelelgen tobb elfoglaltsdg adhatd meg. El6szor a bet(ikédot, majd a hozzdjuk
tartoz6 iddpontot kell kivdlasztani a legordiild menibél. A kivant program bejegyzése
utén nem kell naponként menteni az adatélloményt, azt elég egyszer a teljes program
elkészitése végén megtenni.

Pl. edzés reggel 8-t6l 10ig, az dllandé edz6helyen, akkor az adott nap reggeli sdvjd-
ban a legordiilé meniibél az X kddot, a —t6l rubrikdba a 8-at, az —ig rubrikdban a 10-t
kell kivalasztani.

lgy térolja a rendszer: X 8-10.

A meniibdl csak olyan bet(ikéd valaszthatd, amelyhez a cimlistaban bejegyzés tar-
tozik, illetve a 1" utazds kdd. A kivalasztott —t6l id6ponthoz automatikusan 60 perc-
cel kés6bbi —ig idépont generdlddik. Ett6l hosszabb idGpont is vdlaszthatd a legdrdii-
16 menibdl.

Az elérhetdségek kivalasztds utdn a ,tdrol” gombra kattintva keriilnek az adatok a
naptdrba, vagy a,mégse” opciéra kattintva torolhetdk, mentés nélkill.

A, T"betiikéd —t6l, -ig id6pontjaira nem vonatkozik semmilyen megkdtés, hogy al-
kalmas legyen a 24 6rdt meghaladé utazdsok rigzitésére is.

A naptdrban lehetdség van tobb nap egyideji kijeldlésére is, vagyis a tobb napon
ugyanabban az id6pontban kezd6dd események egy bejegyzéssel is megadhatdk. Tobb
nap egyidej(i kijelolése a, Szerkesztés" felirat mellett taldlhatd jelold négyzetekben tett
pipdval lehetséges.

A naptar kitoltése utdn, a naptdr alatt taldlhatd,e-mailt kérek a bejegyzésrél” opci-
Ora kattintva a rendszer az utols,,tdrol"-as szerinti allapotrél e-mailt kiild, és elnavigal
a MACS honlap kezd oldaldra. A fels6 meniisorban taldlhatd, kilépés"-re kattintva au-
tomatikus e-mail nem keril kildésre, ilyenkor a rendszer az utolsd,térol”~ds utdni dlla-
potot menti, és a kovetkezd belépéskor aszerint nyilik meg.

|u
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WADA Kodex 2009.

2. CIKK DOPPINGVETSEGEK

2.1 Tiltott anyagnak vagy szdrmazékanak vagy markerjének jelenléte
egy sportold testébél szarmazé mintaban.

2.1.1 Minden sportold személyes kotelezettsége elkeriilni azt, hogy tiltott
anyag keriiljon a szervezetébe. A sportold felelds barmilyen, a mintdjdban ta-
|lt tilfott anyag, szdrmazék vagy marker jelenlétéért. Ennek megfelelGen a
2.1 pontban meghatdrozott doppingvétség megdllapftdshoz nem sziiksé-
ges annak bizonyitdsa, hogy szdndékossag, dnhiba, gondatlansdg vagy tuda-
tos haszndilat terheli a sportoldt.

2.1.2 A 2.1. cikk értelmében a doppingvétség elégséges bizonyitéka a kovet-
kez6k valamelyike lehet: a tiltott anyag vagy szdrmazéka vagy markerei jelen-
|éte a sportold A mintdjdban, amennyiben a sportold lemond a B minta elem-
76s6r6l, és a B mintdt nem elemzik; vagy amennyiben a sportold B mintdjdt
elemzik, és a sportold B mintdjdnak elemzése megerdsiti a tilfott anyag vagy
szdrmazéka vaqy markerei jelenlétét a sportold A mintdjdban.

2.1.3 Azon anyagok kivételével, melyek tekintetében a tiltd /ista egyedi meny-
nyiségi kiiszobot dllapit meg, a tilfoit anyag vagy szdrmazéka vagy markerei
barmilyen mennyiségben vald jelenléte a sportold mintdjdban doppingvét-
ségnek mindsiil.




2.1.4 Atiltdlista rogzithet olyan specidlis szempontokat a 2.1 pontban meg-
fogalmazott dltalanos szabaly alli kivételként, amelyeket azon tiltott anya-
qgok értékelésénél kell figyelembe venni, melyeket a szervezet Gnmaga is ké-
pes eldallitani.

2.2 Tiltott anyag vagy a tiltott mddszer sportolo dltal tirténd haszndlata
vagy megkisérelt haszndlata.

A doppingvétség 2.1. cikk szerinti megdllapitdsdhoz sziikséges bizonyitéktdl el-
térden a haszndlat vagy a megkisérelt haszndlat megdllapithaté mds megbizha-
td mddon is, példdul a sportold beismerésével, tanivallomdssal, okirati bizonyiték-
kal, longitudindlis profilmeghatdrozds kivetkeztetéseivel vagy mds analitikai infor-
mdcid dtjdn, mely eqyébként nem teljesiti a tiltott anyag , jelenlétének” a 2.1. cikk
szerinti kovetelményeit

2.2.1 Minden egyes sportold személyes kitelessége annak biztosftsa, hogy til-
fott anyag ne keriiljon a testébe. Ennek megfelelGen nem sziikségszerd, hogy
sportold részér6l szandék, vétkesség, gondatlansdg vagy a haszndlat ismerete
kimutathatd legyen a tiltott anyag vaqy a tiltott mddszer haszndlata tekinteté-
ben doppingvétség megdllapitdsahoz.

2.2.2 A tiltott anyag vaqy tiltott mddszer haszndlatdnak vaqy megkisérelt hasz-
ndlatdnak sikeressége vagy sikertelensége nem Iényeges. A doppingvétség el-
kbvetésének bizonyitésahoz elegend a tilfott anyag vagy tiltott mddszer hasz-
ndlatdt vagy megkisérelt haszndlatdt bizonyftani.




2.3 A mintaszolgaltatasi kotelezettség megtagaddsa vagy a minta-
szolgaltatas elmaradasa megfeleld indoklds hidnyaban - azt kovetden,
hogy a sportolé az alkalmazandé doppingszabalyok szerint eldirt érte-
sitést kapott - vagy a mintavétel akadalyozasa egyéb modon.

Ennek alapjdn példdul doppingvétségnek mindsil, ha egy sportold elbdjik a dopping-
tesztet végezni kivdnd doppingellendr eldl. A ,megtagadds vagy a mintaszolgdltatds el-
maraddsa” a sportold dltal szdndékosan és gondatlanul is elkdvethetd, mig az,,akaddlyo-

zdsnak” kizdrdlag szdndékos alakzata van.]

2.4 A ellendrzésre vonatkozé nemzetkozi kovetelménynek megfele-
16 szabalyokon alapulé, a sportoldk versenyen kiviili rendelkezésre al-
lasara, ezen beliil a sportold hollétére vonatkozé informaciok biztosi-
tasara, valamint teszten vald részvételére vonatkozo kovetelmények
megsértése. Harom kihagyott teszt és/vagy bejelentési vétkesség ti-
zennyolc hdnapon beliil bekovetkezé barmely kombinacidja a sporto-
lé felett joghatdsaggal rendelkez6 doppingellenes szervezetek dontése
szerint doppingvétségnek mindsiil.

2.5 A doppingellendrzés barmely elemének manipuldldsa, illetve ennek
kisérlete.

2.6 Tiltott anyagok vagy mddszerek birtokldsa.
2.6.1 A versenyen kivilli tesztek esetén tiltott anyag vaqy tiltott médszer bir-

fokldsa a sportold dltal barhol és barmikor, kivéve, ha a sportold igazolni tud-
ja, hogy a birtoklds tekintetében a 4.4 cikkben irtaknak megfelelen jévaha-




gyott gydgydszati céli mentességet (qyogydszati céld haszndlat) élvez, vagy
mas, elfogadhatd indokldst ad.

2.6.2 A versenyen kiviili tesztek esetén tilfott anyag vaqy tiltott mddszer birtok-
Idsa a sportoldt segitd csapat dltal egy sportoldval, versennyel vagy edzéssel tsz-
szefliggésben bérhol és barmikor, kivéve, ha a sportoldt segitd csapat igazolni
tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak megfelelden az adott sportoldnal jévaha-
gyott gydgydszati céld mentessége (gydgydszati céli haszndlat) alapjan torté-
nik a birtoklds vagy mds, elfogadhatd indokoldst ad.

2.7 Uzérkedés vagy megkisérelt iizérkedés tiltott anyaggal vagy tiltott
mddszerrel.

2.8 Tiltott anyag vagy tiltott mddszer versenyiddszakon beliili beadasa a
sportolonak vagy ennek kisérlete, vagy tiltott anyag vagy tiltott modszer
versenyiddszakon kiviili beadasa a sportoldnak vagy ennek kisérlete vagy
versenyiddszakon kiviil tiltott anyag vagy tiltott modszer versenyiddszakon
kiviili beaddsa a sportoldnak vagy ennek kisérlete vagy ebben valé kozre-
miikddés, felbujtas, segitség, ennek leplezése vagy barmely mas biinse-
gédi, felbujtéi kozremikodés, mely doppingvétséggel vagy ennek kisér-
letével fiigg ossze.




Elérhetdségek

Az altalanos kitoltéssel kapcsolatban
a Magyar Antidopping Csoport holléti-informécis koordindtora,
Ember Andrea dll rendelkezésre telefonon: 06-30/251-4600,
illetve a holleti@0t-email.hu e-mail cimen.

Bérmely szamitastechnikai kérdés esetén
a Magyar Antidopping Csoport informatikusa,
Szab6 Janos készséqgel dll rendelkezésre
a06-20/977-9236 mobilszamon,
illetve a szabo.janos@mgyk.hu e-mail cimen.




